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Arthur Aronin 36 rakkauteen johtavaa kysymysta

OSA1

Jos voisit valita kenet tahansa maailmassa illallisvieraaksesi, kenet valitsisit?

Haluaisitko olla kuuluisa? Milla tavalla?

Harjoitteletko koskaan etukéteen, mité aiot sanoa puhelimessa? Miksi?

Millainen olisi sinulle “tdydellinen” pdiva?

Milloin viimeksi lauloit itseksesi? Entd jollekin toiselle?

Jos saisit eldd 90-vuotiaaksi ja sdilyttdd viimeiset 60 vuotta joko 30-vuotiaan kehon tai

mielen, kumman valitsisit?

7. Onko sinulla salainen aavistus siitd, miten kuolet?

8. Nimed kolme asiaa, jotka sinulla ja parillasi ndyttdd olevan yhteista.

9. Mistd asiasta eldmadssasi tunnet eniten kiitollisuutta?

10.Jos voisit muuttaa jotain lapsuudessasi tai tavassa, jolla sinut kasvatettiin, mitd muuttaisit?

11.Kéytd neljd minuuttia ja kerro kumppanillesi elaméntarinasi niin yksityiskohtaisesti kuin
mahdollista.

12.Jos voisit herdtd huomenna ja sinulla olisi yksi uusi kyky tai ominaisuus, mika se olisi?

ok =

OSA 11

13.Jos kristallipallo voisi kertoa totuuden itsestési, elamdstdsi, tulevaisuudestasi tai jostain
muusta, mitd haluaisit tietaa?

14.0nko jotain, mistd olet haaveillut pitkddan? Miksi et ole vield toteuttanut sita?

15.Mika on suurin saavutuksesi elaméssasi?

16.Mité arvostat eniten ystavyydessa?

17.Mika on rakkain muistosi?

18.Mika on kauhein muistosi?

19.Jos tietdisit kuolevasi dkillisesti vuoden kuluttua, muuttaisitko jotain elamédntavassasi nyt?
Miksi?

20.Mitd ystavyys merkitsee sinulle?

21.Millainen rooli rakkaudella ja hellyydelld on eldamdssasi?

22 .Jakakaa vuorotellen jokin myonteinen piirre, jonka huomaatte toisissanne. Jakakaa yhteensa
viisi asiaa.

23.Kuinka ldheinen ja lammin perheesi on? Tuntuuko, ettd lapsuutesi oli onnellisempi kuin
useimmilla muilla?

24 Millainen on suhteesi ditiisi?
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OSA III

25.Keksi kolme totta olevaa “me”-lausetta. Esimerkiksi: "Me olemme molemmat tdssa
huoneessa ja tunnemme...”

26.Tédydenna lause: ”Toivoisin, ettd minulla olisi joku, jonka kanssa voisin jakaa...”

27.Jos olisit muodostamassa syvdaa ystavyyttd taiman henkilon kanssa, mika olisi tarkedd hanen
tietdd sinusta?

28.Kerro kumppanillesi, mistd piddt hdnessa. Ole télld kertaa hyvin rehellinen — sano my0s
asioita, joita et ehkd sanoisi juuri tavanneelle.

29.Jaa kumppanillesi jokin nolo hetki eldmaéssasi.

30.Milloin viimeksi itkit toisen ihmisen edessa? Entd yksin?

31.Kerro kumppanillesi jokin asia, josta piddt hdnessa jo nyt.

32.Mikd, jos mikddn, on liian vakavaa vitsailtavaksi?

33.Jos kuolisit tdnd iltana ilman mahdollisuutta endad puhua kenellekddn, mita katuaisit eniten,
ettet ole kertonut jollekin? Miksi et ole kertonut sitad vield?

34.Kaotisi syttyy tuleen ja sisdlld on kaikki omaisuutesi. Pelastettuasi rakkaasi ja lemmikkisi,
sinulla on aikaa hakea yksi esine. Mika se olisi? Miksi?

35.Kenen kuolema perheessasi olisi sinulle kaikkein jarkyttavin? Miksi?

36.Jaa jokin henkilokohtainen ongelmasi ja pyydé neuvoa, kuinka parisi kdsittelisi sen. Pyyda
myos, ettd hdn kertoo, miltd sinusta hdnen mielestddn vaikuttaa tuntuvan ongelman suhteen.

. Ohje: Esittdkda kysymykset pareittain vuorotellen, ja vastatkaa vuorollanne. Harjoitus on
tehokkaampi, jos katsotte toisianne silmiin keskustelun aikana.

Sinkkutapahtumat.fi tarjoaa ainutlaatuisia tapahtumia suomalaisille sinkuille — tutustumista, iloa
ja yhteisia hetkid ilman painetta tai pakkoa.

Valikoimassa on mm. iltoja, juhlia, retkid, viikonloppuja ja teematapahtumia eri puolilla Suomea.
Osallistuminen on helppoa, olitpa liikkeelld yksin tai kaverin kanssa.

Tule mukaan kokemaan eldmyksid ja kohtaamaan toisia samassa eldméntilanteessa olevia sinkkuja
— livend, aidosti ja rennosti.
<" sinkkutapahtumat.fi
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